
ช่ือ  นายเลก็   พฒันาการจิต 
ปัจจุบันด ารงต าแหน่ง นายแพทย์เช่ียวชาญ 
(ด้านเวชกรรมสาขากมุารเวชกรรม) 
โรงพยาบาลพงังา ส านักงานสาธารณสุขจังหวดัพงังา  
กองส านักงานปลดักระทรวงสาธารณสุข 

•  วุฒิการศึกษา แพทย์ศาสตรบัณฑิต   
     จากสถาบันการศึกษามหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์  
•   จบเฉพาะทางสาขากมุารเวชกรรม จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
•   เร่ิมรับราชการ ตั้งแต่วนัที ่1 เมษายน พ.ศ. 2539 รวมระยะเวลาปฏิบัติราชการ 
     25  ปี   5 เดือน   29 วนั (นับถึงวนัที ่30 กนัยายน 2564) 



ปณิธานความดทีี่ยดึถือเป็นหลกัในการปฏิบัติงาน 

• มีความซื่อสัตย์สุจริต มีคุณธรรมน าทาง ศีลธรรมน าใจ 

• ปฏบิัตงิานโดยน้อมน าพระราชด ารัสของพระราชบดิา 
สมเดจ็พระมหติลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม               
พระบรมราชชนก 

“ขอให้ถือประโยชน์ส่วนตนเป็นที่สอง ประโยชน์ของเพื่อน
มนุษย์เป็นกิจที่หน่ึง ลาภ ทรัพย์และเกียรตยิศ จะตกแก่
ท่านเอง ถ้าท่านทรงธรรมะแห่งอาชีพไว้ให้บริสุทธ์ิ” 



ผลงานดเีด่น/ผลงานที่เป็นประโยชน์ 
ต่อราชการและสังคม 

 

ผลงานช้ินที่ 1: การบริหารจัดการ การให้
วคัซีน corona virus-19 







ปัญหาที่พบ 
• เกิดความล่าช้า   

• เกิดความพลุกพล่าน ขาดการเว้นระยะห่าง 
(social distancing) 

• ไม่สะดวกส าหรับผู้สูงอายุและผู้ที่น่ังรถเข็น 



การให้บริการฉีดวัคซีนแบบการบริการผู้โดยสารบน
เครื่องบิน( Inflight passenger service) 

 

Zone A Zone B Zone C 

Zone D Zone E 





















น าวคัซีนสู่ชาวเกาะ 



 

 





ผลงานช้ินที่2 :การดูแลรักษาผู้ป่วยไข้เลอืดออก 

 การด าเนินงาน 
1. จัดท าโครงการอบรมเสริมความรู้ให้แก่บุคลากรประจ าปี 
2. ตดิตามและตรวจสอบความพร้อมของเคร่ืองมือและอุปกรณ์

ให้มีอย่างเพียงพอและพร้อมใช้ 
3. ผู้ป่วยทุกรายต้องได้รับการคัดกรองโรค      

 

                        

                                  tourniquet test 

        



การด าเนินงาน (ต่อ) 
4. ใช้ระบบ FAST TRACT 

5. รายงานโรคภายใน 3 ช่ัวโมง 
6.ให้ค าปรึกษาแบบระบบ Online         Dengue Man 

7.ใช้ Eary warning sign ( สัญญาณเตือนอันตราย) 
     - มีเลือดออกผิดปกต ิ
     - ดื่มน า้ รับประทานอาหารไม่ได้ 
     - อาเจียนมาก ปวดท้องมาก 
     - มีอาการบ่งบอกถงึภาวะชอ็กเช่น เหงื่อออก ตัวเยน็ ชีพจร

เบาเร็ว ร้องเอะอะโวยวาย 
 



ผลการด าเนินงาน 
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นวตักรรม: เคร่ืองส่องไฟเดก็ท่ีมีภาวะตวัเหลือง 

ก่อนการพฒันา หลงัการพฒันา 



จ านวนวันนอนส่องไฟลดลง เหลือ 1.54 วัน  

ก่อนการพัฒนา หลงัการพฒันา 



Phototherapy on the music 









             ระยะเวลาที่ทารกนอนส่องไฟเฉลี่ยเวรเช้า 
             ระยะเวลาที่ทารกนอนส่องไฟเฉลี่ยเวรบ่าย 

  ระยะเวลาที่ทารกนอนส่องไฟเฉลี่ยเวรดึก 

แผนภมู ิ9 



ขอบคุณครับ 



ผลการด าเนินงานที่ผ่านมา 
• เป็นผู้ริเร่ิมออกแบบโรงพยาบาลสนามแห่งแรก ของจังหวดั 
   พงังา 
• เป็นหัวหน้าหน่วยวคัซีนเมอืงพงังา 
• เป็นประธานงานควบคุมและป้องกนัการตดิเช้ือใน 
   โรงพยาบาลพงังา 
• เป็นประธานศูนย์เคร่ืองมอืแพทย์ 
• เป็นประธาน ๕ ส โรงพยาบาลพงังา 
 



• เป็นประธานคณะกรรมการบริหารจัดการ วสัดุแพทย์ 

     และครุภณัฑ์ทางการแพทย์โรงพยาบาลพงังา 

•  เป็นแพทย์พีเ่ลีย้งและอาจารย์สอนแพทย์ใช้ทุน 

•  เป็นอาจารย์พีเ่ลีย้ง นักศึกษาพยาบาลฝึกหัด ปีที ่3-4  

      จากสถาบันวทิยาลยัพยาบาลบรมราชชนนี 
 



•  เป็นวทิยากรเร่ือง การวนิิจฉัยการและดูแลรักษาไข้เลอืดออก 
    แก่  แพทย์, พยาบาล  ในโรงพยาบาลพงังา รพช.และรพสต.  
    เป็นประจ าทุกปี 
•  เป็นวทิยากรเร่ืองการช่วยฟ้ืนคนืชีพ ทารกแรกเกดิ 
    แก่ แพทย์,พยาบาล รพ.พงังาและ รพช. 
•  เป็นผู้ริเร่ิมแต่งตั้งหน่วยทารกแรกเกดิ(NICU) 
    และผู้ป่วยวกิฤตเิดก็(PICU) 
•  จดัตั้งคลนิิกนมแม่ 



•   จัดตั้งคลนิิก High risk เพือ่ติดตามอาการและพฒันาการทารก 
     กลุ่มเส่ียงที่คลอดแล้วมีภาวะแทรกซ้อนหรือทารกคลอดก่อนก าหนด 
•   จัดตั้งคลนิิกพฒันาการ 
•   จัดต้ังคลนิิกเดก็และวยัรุ่น 
•   จัดตั้งคลนิิกหอบหืด 
•   จัดตั้งคลนิิกวณัโรค 
 


